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ATIVIDADE MÊS DE MAIO: ENFRENTAMENTO AO ABUSO E EXPLORAÇÃO SEXUAL DE 

CRIANÇAS E ADOLESCENTES. 

DISCIPLINAS ENVOLVIDAS: Direitos Humanos, História, Ensino Religioso e Pastoral. 

INSTITUIÇÃO: Centro Social Marista Ecológica, Rede Marista de Solidariedade. 

RESUMO DA PROPOSTA : 

A Pastoral durante o mês de maio realizou a continuidade aos trabalhos sobre 

violência junto com a disciplina de Direitos Humanos e com o serviço social, neste mês 

nosso foco foi o enfrentamento de crianças contra a violência sexual. As questões 

ligadas aos direitos humanos de crianças e adolescentes sempre foram abordadas nas 

diversas disciplinas da Unidade e, em 2018, a temática passou a integrar a grade 

curricular da Escola e a contar com conteúdos e práticas voltadas para a educação em, 

com e para os direitos humanos. O objetivo trabalhado no segundo trimestre deste ano 

é “reconhecer crianças e adolescentes como sujeitos de direitos”, tendo como base as 

principais definições legais e a identificação das formas de garantias e violações dos 

direitos fundamentais previstos no Estatuto da Criança e do Adolescente (ECA).  

Metodologia e Atividades  

Ao compreender as violências sexuais contra crianças e adolescentes como graves 

violações aos direitos fundamentais preconizados pelo Estatuto da Criança e do 

Adolescente, a disciplina de Direitos Humanos e Cidadania, o Setor Social e a Pastoral 

realizaram diversas ações formativas. O setor Social em conjunto com a Pastoral 

organizaram uma formação com um dos gestores da campanha Defenda-se, Vinícius 

Gallon, junto aos colaboradores/as e educandos/as da Escola e, durante a semana 

alusiva ao “18 de Maio” articulou uma palestra com profissionais da rede de proteção 

local – que fizeram uso de materiais da Campanha Defenda-se. A Pastoral no projeto 

Não é brincadeira, é violência! desenvolveu diversas atividades lúdico-formativas 

utilizando como metodologia os jogos cooperativos, construímos juntos com os 

educandos um mural sobre o debate em sala, incluindo a exibição dos materiais 

audiovisuais da Campanha. Neste período, a disciplina de Direitos Humanos e Cidadania 

abordou a história do ECA, as definições de “criança” e “adolescente” e os direitos 

fundamentais. Outro uso da campanha Defenda-se foi junto a um grupo de educandos 

que pensaram coletivamente uma ambientação/cenário sobre um dos Objetivos de 

Desenvolvimento Sustentável (ODS) para o site “Nossos Objetivos”. O material foi 

exibido e discutido devido ao seu caráter inclusivo e de representação da diversidade 

sociocultural – presente especialmente no último vídeo da Campanha. 

Resultados alcançados  
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As ações desenvolvidas possibilitaram que os educandos se reconhecessem enquanto 

crianças ou adolescentes e, principalmente, como seres humanos – dignos de respeito 

e possuidores de direitos. Eles também puderam conhecer os direitos fundamentais, 

identificar as ações de promoção e de violação desses direitos e autodefesa, bem como 

os canais de denúncia da rede de proteção – em especial o “Disque 100”. Em vários 

momentos houve relatos de violações de direitos que foram repassadas ao setor social. 

Depoimento sobre a atividade: 

A Campanha Defenda-se tem se firmado como um importante recurso didático-

pedagógico na promoção da autodefesa de meninos e meninas. Os vídeos dialogam de 

maneira direta e assertiva com o público infanto-juvenil, abordando de maneira leve e 

sem rodeios temas que – infelizmente – ainda são considerados tabus na sociedade. Os 

materiais vêm a somar com as ações inter e transdisciplinares da educação em, com e 

para os direitos humanos de crianças e adolescentes na Escola Ecológica. 

Fotos da ação:  

ATIVIDADE | Projeto Pastoral: Não é Brincadeira, é Violência! 

Construção do mural com os/as educandos/as, sobre os debates que realizamos 

em sala. 
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Frases construídas pelos/as educandos/as, para colocar no mural. 
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Utilizamos a Campanha Defenda-se com os 6º e 7º anos e com os 8º e 9º anos a 

Campanha Faça Bonito. 

 

 

Os/as educandos/as visitam os murais para realizar a leitura, observando a produção 

de cada turma. 
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ATIVIDADE | Formação durante o mês de maio  
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ATIVIDADE| Formação com os/as educandos/as da Unidade Social 
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ATIVIDADE| Formação com os/as educandos/as da Unidade Social 
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ATIVIDADE| Formação com os/as educandos/as sobre garantias e violações 
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